
 

   Gewaltprävention für  
     Grundschulmädchen 
 

 
 
Liebe Eltern, 

 
wir freuen uns schon auf den Gewaltpräventionskurs sicher-stark-selbstbewusst mit 
Ihren Töchtern. 
 
Jedem Kurs geht ein einstündiger Elternabend voraus, damit Sie gut informiert und 
vorbereitet sind. Denn wir Erwachsenen sind dafür verantwortlich Kinder vor jeglicher 
Form von  Gewalt zu schützen. 
 
Dabei ruft das Thema sexualisierte Gewalt bei den meisten Menschen 
Verunsicherungen hervor – besonders wenn es um Kinder geht.  
Wir Gewaltpräventionstrainerinnen kommen in die Schulen, um zu erzählen, wie der 
Ablauf und Inhalt der Gewaltpräventionskurse für Mädchen aussieht.  
Wir kommen aber vor allem zu Ihnen, um Ihnen Informationen und 
Handlungsmöglichkeiten an die Hand zu geben, um mit diesem Thema sicher-stark-
selbstbewusst umgehen zu können! 
 
 
An dem Elternabend geht es um: 
 
- Informationen und Statistiken zu sexualisierter Gewalt 
- Täter*instrategien 
- wie mit Kindern/Mädchen über sexualisierte Gewalt gesprochen werden kann 
- wie präventiv gegen Gewalt vorgegangen werden kann 
- was tun bei Verdacht 
- woran wir sexualisierte Gewalt erkennen können 
- den Kursinhalt 
- welche Themen und welches Verhalten nach dem Kurs auf Sie zukommen können 
- Raum für Fragen 
 

 
Wir freuen uns, Sie beim Elternabend kennenzulernen. 

 


